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Vorgehen zur Eindammung von SARS-CoV-2 in Hessen
Eskalationskonzept des Landes Hessen fur die kreisfreien Stadte und Landkreise
Kabinettsbeschluss vom 20. Januar 2021

Zustandige Behorden fir die Durchflihrung des Infektionsschutzgesetzes (IfSG), insbe-
sondere fir die Anordnung von Schutzmaflinahmen nach § 28 IfSG und Quarantanen
nach § 30 IfSG, sind nach 8 5 Abs. 1 HG6GD die Gesundheitsamter. Nach § 32 IfSG
kann die Landesregierung unter den Voraussetzungen der 88 28 bis 31 IfSG entspre-
chende Schutzanordnungen auch durch Rechtsverordnung erlassen. Von dieser Verord-
nungserméchtigung hat die Landesregierung weitreichend Gebrauch gemacht und in der
Zeit vom 13. Méarz 2020 bis zum 2. April 2020 in insgesamt sechs Stammverordnungen
zur Bekampfung des Corona-Virus weitreichende MalRnahmen zur Pandemiebekamp-
fung beschlossen. Die Verordnungen werden fortlaufend angepasst, die Dritte und die
Vierte Verordnung zur Bekdmpfung des Corona-Virus wurden am 7. Mai 2020 in der
Corona-Kontakt- und Betriebsbeschréankungsverordnung zusammengefasst. Die Finfte
und die Sechste Verordnung zur Bekdmpfung des Corona-Virus sind mit Ablauf des 16.
August bzw. am 6. Juli 2020 aulRer Kraft getreten. Am 26. November 2020 wurden die
Corona-Quarantaneverordnung, die Corona-Einrichtungsschutzverordnung und die
Corona-Betriebsbeschrankungsverordnung neu erlassen. Die Verordnungen wurden in-

zwischen mehrfach fortgeschrieben und an das aktuelle Infektionsgeschehen angepasst.

Die Verordnungen der Landesregierung regeln die landesweit geltenden Schutzmalf3nah-
men. Daneben bleiben die ortlich zustdndigen Behérden unter Beachtung dieses Kon-
zepts befugt (und im Bedarfsfall verpflichtet), Gber die Verordnung hinausgehende Mal3-
nahmen anzuordnen (vgl. 8 11 der Corona-Einrichtungsschutzverordnung sowie § 9 der
Corona-Kontakt- und Betriebsbeschrankungsverordnung). Ausnahmen von Geboten und
Verboten der Rechtsverordnungen kdnnen die 6rtlich zustédndigen Behérden demgegen-

Uber nur in den ausdrtcklich in den Verordnungen vorgesehenen Féllen erteilen.
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Durch die seit Mitte April schrittweise erfolgten Lockerungen der landesweit angeordne-
ten SchutzmalRnahmen gewann die Moglichkeit der Anordnung lokal begrenzter Schutz-
maf3nahmen durch die 6rtlichen Behorden eine groR3ere Bedeutung. So haben Bund und
Lander am 6. Mai 2020 gleichzeitig mit dem Beschluss weitreichender Offnungen die
Einrichtung eines sog. Notfallmechanismus beschlossen. Dieser soll sicherstellen, dass
ein moglicher erneuter Anstieg der Infektionszahlen schnell eingedammt werden kann.
Sollten in Landkreisen, kreisfreien Stadten, Stadten oder Orten mit zentralortlicher Funk-
tion steigende Fallzahlen an Neuinfektionen, basierend auf den taglichen Meldezahlen
des Hessischen Landesprifungs- und Untersuchungsamts im Gesundheitswesen
(HLPUG), auftreten, sollen weitere Beschrankungen gelten. Bei einem lokalisierten und
klar eingrenzbaren Infektionsgeschehen, zum Beispiel in einer Einrichtung, kann das Be-
schrankungskonzept nur die betroffene Einrichtung umfassen. Bei einem verteilten regi-
onalen Ausbruchsgeschehen und unklaren Infektionsketten missen regionale oder tiber-
regionale allgemeine Beschrankungen eingefuhrt werden. Umgekehrt sollen die Be-
schrankungen im Regelfall wieder zuriickgenommen werden, wenn der Schwellenwert
der jeweiligen Stufe eine Woche lang unterschritten wird. Ziel ist grundséatzlich die Rick-
kehr zu den allgemeinen Regelungen der landesweit geltenden Verordnungen. Etwaige
Anordnungen sollten grundsatzlich befristet werden. Sie sind permanent auf Wirksamkeit

und Angemessenheit zu Uberprufen.

Nach dem exponentiellen Anstieg des Infektionsgeschehens im Oktober 2020 haben sich
Bund und Lander auf eine gemeinsame und entschiedene Bekdmpfung der Pandemie
verstandigt und bundesweit einheitlich einschneidende MalRhahmen beschlossen. Dar-
Uber hinaus haben die Bundeskanzlerin und die Regierungschefinnen und Regierungs-
chefs der Lander am 25. November 2020 und am 5. Januar 2021 beschlossen, dass bei
besonders extremen Infektionslagen mit einer Inzidenz von tber 200 Neuinfektionen pro
100.000 Einwohnern pro Woche und diffusem Infektionsgeschehen die umfassenden all-
gemeinen MalRBnahmen nochmals erweitert werden, um kurzfristig eine deutliche Absen-
kung des Infektionsgeschehens zu erreichen. Die 6rtlich Verantwortlichen sind bei einer
nachhaltigen Uberschreitung dieses hochsten Schwellenwertes zu besonders entschie-

denen Malinahmen (unter Einschluss von Ausgangssperren) angehalten.



Zur Gewabhrleistung einer effektiven Pandemiebekdmpfung, unter Einhaltung dieser Ziel-
vorgaben, ist ein gestuftes Vorgehen entsprechend dem folgenden Eskalationskonzept

angezeigt:

Neuinfektionen pro 100.000
Einwohnern innerhalb der | MaBnahmen

letzten 7 Tage in einer Region

Routinebetrieb, allgemein planende und vorberei-

<20
tende Mal3nahmen

ab 20 Erhohte Aufmerksamkeit, erweitertes Meldewesen,
bedarfsgerecht angepasste Mal3hahmen

T €1 Erweiterte MalRRnahmen, Einbindung Planungsstab

COVID-19 des HMSI

Steuerung der medizinischen Lage durch den
Planungsstab COVID-19 des HMSI

Zusatzliche MalRhahmen, u.a. Ausgangssperren




Eskalationsstufen

1. Stufe (grin)

Bei kumulativ unter 20 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohnern innerhalb der
letzten 7 Tage in einem Landkreis, einer kreisfreien Stadt, einer Stadt oder ei-
nem Ort mit zentral6rtlicher Funktion / d.h. jederzeit in einem Landkreis bzw.

einer kreisfreien Stadt zu gewahrleistende Grundvoraussetzungen:

o Fortfihrung und Verstetigung der funktionierenden und eingespielten Vorgehens-
weisen lokaler Krisenstrukturen.

o Regelmaliige Lageanalyse des Infektionsgeschehens sowie Verlaufsbeurteilung
des regionalen Lagebildes unter Zuhilfenahme der taglichen Meldezahlen des
HLPUG sowie ergadnzender regionaler Parameter (z.B. geographische Besonder-
heiten, Orte mit zentral6rtlicher Funktion, Reproduktionszahl, Bettenkapazitaten
und Behandlungsbedarfe, lokalisierbare Infektionsgeschehen) durch die bewahr-
ten kommunalen Strukturen. Sofern lokal bewéhrte Strukturen noch nicht vorhan-
den sind, sind diese vorzusehen.

Die notwendigen Bedarfe und Anpassungsnotwendigkeiten, insbesondere auch in
Bezug auf Ressourcen in der stationaren und ambulanten Versorgung sowie Tes-
tung/Untersuchung auf SARS-CoV-2 sind fortlaufend zu tberprifen.

o Bei Infektionsfallen routinemaliige, unverzigliche, vollstdndige Kontaktpersonen-
nachverfolgung, lickenlose Dokumentation sowie vollstandige SurvNet-Meldung.
Die Infektionsketten sind durch geeignete MalRhahmen (bspw. Absonderungen,
Schliel3ung von Bereichen/Gruppen in Einrichtungen) zu unterbrechen. Dartber
hinaus sind flankierende allgemeine MalRnahmen (z.B. Informationen und Appelle
an die Offentlichkeit, Aufklarungsarbeit) bedarfsgerecht durchzufiihren.

o Ausreichende Bevorratung von personlicher Schutzausrustung vor Ort. Zur Unter-
stlitzung durch das Land Hessen wird eine dezentrale Reserve in den Gebietskor-
perschaften abgestimmt.

o Die Kapazitaten der Kontaktpersonennachverfolgungsteams sind sicherzustellen.

Ein Personalbestand von 5 Personen pro 20.000 Einwohnern muss jederzeit kurz-



fristig zur Verfigung stehen. Das Personal muss dem Gesundheitsamt nicht stan-
dig zugeordnet sein; es ist jedoch regelmaRig zu schulen und in die regionalen
Besonderheiten einzuweisen. Das HMSI begleitet den Personalaufbau und die
notwendigen Schulungen der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Grundlage fir ein
im Voraus abgestimmtes Handeln zwischen den Gebietskdrperschaften und dem
Land sind die erforderlichen zahlenmé&Rigen Personalmeldungen an das Land.

o Vorbereitungen fir die Erweiterung des Verwaltungsstabes sind auf Ebene der
Landkreise und kreisfreien Stadte lageangepasst zu treffen. Zu dem erweiterten
Kreis kdnnen die bereits in den Stab integrierten oder ergénzten Bereiche z.B.
Gesundheitsamt, kommunale Ordnungsbehdrde, Polizei Hessen, Pressestelle,
Katastrophenschutz, Trager Rettungsdienst, Arztlicher Leiter Rettungsdienst,
Zentrale Leitstelle, koordinierendes Krankenhaus, kassenarztliche Vereinigung,
OPNV und weitere Bereiche zahlen.

o ldentifizierung von geeigneten Orten bzw. Raumlichkeiten zur Durchfiihrung von
lagebedingt notwendigen Sammel-/Reihentestungen.

o Grundsatzliche vorbereitende Planung moglicher Beschrankungskonzepte sowie
maoglicher Mobilitdtsbeschrankungen unter Berticksichtigung regionaler Besonder-
heiten fur begrenzt lokalisierbare sowie nicht lokalisierbare Ausbruchsgeschehen.
Zur vorbereitenden Planung kénnen das IfSG, das HGOGD, die aktuellen Empfeh-
lungen des Robert-Koch-Instituts (RKI) sowie die Mal3hahmen des anliegenden
Meldeformulars zugrunde gelegt werden. Regelungsmuster fir einzelne Mal3nah-
men kénnen insbesondere den o0.g. Rechtsverordnungen in ihrer jeweils der am
landesweiten Pandemiegeschehen angepassten Fassungen entnommen werden.

o Werden beschrdnkende MafRnahmen zur Pandemiebekdmpfung ergriffen, die mit
Einschréankungen des gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Lebens verbunden
sind, muss der Erhalt der Funktions- und Versorgungsfahigkeit Kritischer Infra-
strukturen (KRITIS) gewahrleistet werden, damit diese ihrer wichtigen Bedeutung
fir das staatliche Gemeinwesen nachkommen kénnen. Daher ist es bei der Pla-
nung und Vorbereitung mdglicher Beschradnkungskonzepte und Mobilitatsbe-
schrdnkungen erforderlich, KRITIS-Belange zu beriicksichtigen und Vorbereitun-
gen zu treffen, die zum unterbrechungsfreien Betrieb von KRITIS geboten sind.
Insbesondere sind die in der aktuellen Pandemielage als kritisch anzusehenden

Infrastrukturen innerhalb der kreisfreien Stadt bzw. des Landkreises respektive in



Bezug auf das betroffene Gebiet zu identifizieren und ggf. in KRITIS-Betreiber-

Listen zu erfassen.

2. Stufe (gelb)

Ab kumulativ 20 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohnern innerhalb der letzten
7 Tage in einem Landkreis, einer kreisfreien Stadt, einer Stadt oder einem Ort

mit zentralortlicher Funktion:

Vorgehen gemal Eskalationsstufe 1, zudem:

Sofortige schriftliche Information Uber das Infektionsgeschehen sowie im weiteren
Verlauf schriftliche Lagedarstellung bei neuen Erkenntnissen an das HMSI und
das HLPUG. Zur Beschleunigung des Meldeverfahrens sollte sich die Berichter-
stellung an den vorliegenden Informationen des ortlichen Krisengremiums orien-
tieren, da vorausgesetzt wird, dass auch dieses Lageberichte erhalt bzw. erstellt.
Die veranlassten und die geplanten MalRnahmen sind mittels anliegendem Melde-
bogen unverziglich zu Gbermitteln.

Unmittelbare Einberufung und regelméRige Sitzungen der bewahrten lokalen Kri-
sengremien; Analyse des Infektionsgeschehens vor Ort. Einbeziehung der hessi-
schen Polizei im Rahmen von festen Besprechungsroutinen.

Erweiterte Prifung und bedarfsgerechte Unterstiitzung von Mal3hahmen zur Si-
cherstellung der ambulanten und stationaren Versorgung (z.B. verlangerte arztli-
che Sprechzeiten, Telefonsprechstunden, optimierte Terminvergabe, Hausbe-
suchsdienste, Aufbau von medizinischen Untersuchungs- und Behandlungsstel-
len, Sicherstellung ausreichender Transportkapazitaten, Vorbereitung von Notauf-
nahmen, Bereitstellung von stationaren Behandlungs- und Intensivkapazitaten)
bspw. der Kassenarztlichen Vereinigung Hessen, dem Trager Rettungsdienst,
dem Arztlichen Leiter Rettungsdienst oder der Zentralen Leitstelle.

Ermdglichung von verstarkten Testungen/Untersuchungen auf SARS-CoV-2 (ins-
besondere Abstriche asymptomatischer Personen im Rahmen einer breit angeleg-

ten anlassbezogenen Testung einer Einheit, Einrichtung oder sonstigen zusam-



menhangenden Personengruppe) auf Anordnung des o6rtlich zustadndigen Gesund-
heitsamtes. Hierbei sind die aktuellen Empfehlungen des RKI sowie des Landes
Hessen zu beachten.

o Betreiben einer verstarkten Offentlichkeitsarbeit und Information der Biirgerinnen
und Burger (z.B. Verhaltenshinweise, Abstandsgebote, Bereitstellung eines Bir-
gertelefons) ggf. unter Einbeziehung von hessenWARN und der sozialen Medien
der Polizei.

o Prifung und Veranlassung von ggf. erforderlichen regionalen, ortlichen oder ein-
richtungsbezogenen MalRnhahmen entsprechend der festgestellten Bedarfe in Ab-
hangigkeit der Art des Infektionsgeschehens vor Ort. Fur die gewéahlten MalRnah-
men sind die aktuellen Empfehlungen des RKI, die Mal3hahmen des anliegenden
Meldeformulars sowie ggf. der o0.g. Corona-Verordnungen des Landes Hessen
malfdgeblich. Insbesondere sind regionale bzw. ortliche Betretungsverbote und
Schliel3ungen von Einrichtungen zu prufen und bei Notwendigkeit anzuordnen. Die
Prifung und ggf. Anordnung erfolgt unverziglich mit Erreichen des Schwellen-
werts. Bei der Erteilung von Genehmigungen fur offentliche Veranstaltungen ist
grundsatzlich ein Widerrufsvorbehalt fur den Fall steigender Infektionszahlen vor-
zusehen.

o Die Einhaltung der bestehenden Verpflichtung, einen Personalbestand von 5 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern pro 20.000 Einwohner zur Kontaktpersonennach-
verfolgung vorzuhalten, ist sicherzustellen.

o Verstarkung der Kontrolltatigkeit der Ordnungsamter hinsichtlich der Einhaltung
der MaRnahmen.

o Die getroffenen Mal3nahmen sind taglich auf Wirksamkeit und VerhaltnismaRigkeit

zu Uberprufen.

3. Stufe (orange)

Ab kumulativ 35 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohnern innerhalb der letzten

7 Tage in einem Landkreis, einer kreisfreien Stadt, einer Stadt oder einem Ort

mit zentralortlicher Funktion:

o Vorgehen gemal Eskalationsstufen 1 und 2, zudem:



Unverzlgliche Information des HMSI sowie des HLPUG durch das Gesundheits-
amt. Durch das HMSI erfolgt eine Alarmmeldung an das RKI.

Zur landesseitigen Unterstiitzung steht das regionale Krisengremium in regelma-
Bigem Austausch mit dem Planungsstab COVID-19 des HMSI und dem koordinie-
renden Krankenhaus des Versorgungsgebietes.

Zur Unterstitzung der kreiseigenen Nachverfolgungskapazitaten kann Giber einen
gezielten Aufruf auf den vom Land aufgebauten Personalpool zurtickgegriffen wer-
den, um zusétzliche Kréfte bereitzustellen.

Intensivierung der Offentlichkeitsarbeit und Biirgerinformation ggf. unter Einbezie-
hung von hessenWARN und den sozialen Medien der Polizei.

Verstarkung und Ausweitung der bisherigen Malinahmen. Diese sind, orientierend
an den aktuellen Empfehlungen des RKI, den Mal3hahmen des anliegenden Mel-
deformulars sowie den o.g. Corona-Verordnungen des Landes Hessen anzuord-
nen. Insbesondere sind kontaktbeschrankende MalRnahmen sowie die weiterge-
hende Schlielfung von Einrichtungen und Betrieben, die im Zusammenhang mit
dem Ausbruchsgeschehen stehen, zu erwégen.

Insbesondere sind folgende allgemeine Anordnungen zu treffen, wenn das Infek-
tionsgeschehen nicht eindeutig abgrenz- und einddmmbar ist:

o Offentliche Veranstaltungen sind in der Regel auf 150 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer zu begrenzen. Bereits erteilte dariiberhinausgehende Geneh-
migungen sind zu uberprufen und ggf. zu widerrufen. Ausnahmen bedtirfen
eines mit dem zustandigen Gesundheitsamt abgestimmten Hygienekon-
zeptes.

o In folgenden Bereichen muss eine Mund-Nasen-Bedeckung getragen wer-
den: In Vergnigungsstatten sowie jeweils abseits des eigenen Sitzplatzes
bei o6ffentlichen Veranstaltungen, in der Gastronomie, in Kirchen und ver-
gleichbaren Raumlichkeiten von Glaubensgemeinschaften, bei Trauerfeier-
lichkeiten sowie bei vergleichbaren 6ffentlichen Einrichtungen.

o Fur private Feierlichkeiten in offentlichen oder eigens angemieteten Rau-
men ist eine Hochstteilnehmerzahl von 25 Personen (oder zwei Hausstan-
den) festzulegen. Fur private Feierlichkeiten in privaten Rdumen ist eine
Hochstteilnehmerzahl von 15 Personen (oder zwei Hausstanden) dringend

zu empfehlen.



o Fur gastronomische Einrichtungen und Vergnigungsstatten wird eine
Schliel3ung von 23 bis 6 Uhr empfohlen.
o Bei einem Transport von Patienten zu und innerhalb von Einrichtungen des Ge-
sundheitswesens mussen Patienten eine Mund-Nasen-Bedeckung tragen.
o Weitere Verstarkung der Kontrolltatigkeit der Ordnungsamter hinsichtlich der Ein-
haltung der MaRnahmen.

o Vorbereitungen fur die nachste Stufe sind zu treffen.

4. Stufe (rot)

Ab kumulativ 50 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohnern innerhalb der letzten
7 Tage in einem Landkreis, einer kreisfreien Stadt, einer Stadt oder einem Ort

mit zentralortlicher Funktion:

o Vorgehen gemal} Eskalationsstufen 1 bis 3, zudem:

o Sofortige Umsetzung eines konsequenten Beschrédnkungskonzepts in Abhangig-
keit von der Art des Infektionsgeschehens vor Ort unter Einbeziehung der zustan-
digen Landesbehdrden (vgl. Beschluss der Bundeskanzlerin und der Regierungs-
chefinnen und Regierungschefs der Lander vom 14.10.2020). Inshesondere Mal3-
nahmen gemanR den aktuellen Empfehlungen des RKI, des anliegenden Meldefor-
mulars sowie nach dem Vorbild der 0.g. (friheren) Corona-Verordnungen des Lan-
des Hessen sind konsequent umzusetzen. Abhangig vom Infektionsgeschehen
sind Einrichtungen, Betriebe, Begegnungsstatten und Angebote zu schliel3en oder
einzustellen und Zusammenkinfte zu untersagen.

o Insbesondere sind folgende allgemeine Anordnungen zu treffen, wenn das Infek-
tionsgeschehen nicht eindeutig abgrenz- und einddmmbar ist:

o Bei offentlichen Veranstaltungen, in 6ffentlichen Einrichtungen, bei Trauer-
feierlichkeiten, in Kirchen und vergleichbaren Raumlichkeiten von Glau-
bensgemeinschaften muss auch am eigenen Sitzplatz eine Mund-Nasen-
Bedeckung getragen werden. Fir besonders belebte Stra3en und Pléatze
ist das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung mindestens zu empfehlen.

o Fdur private Feierlichkeiten in offentlichen oder eigens angemieteten R&u-

men ist eine Hochstteilnehmerzahl von 10 Personen (oder 2 Hausstanden)
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festzulegen. Fur private Feierlichkeiten in privaten R&umen ist eine H6chst-
teiinehmerzahl von 10 Personen (oder zwei Hausstanden) dringend zu
empfehlen.

o Der Konsum im 6ffentlichen Raum auf publikumstrachtigen Platzen und die
Abgabe von Alkohol zum Sofortverzehr ist fur die Zeit von 23 bis 6 Uhr zu
untersagen.

o Fir gastronomische Einrichtungen und Vergnlgungsstatten ist eine Schlie-
Bung von 23 bis 6 Uhr festzulegen.

o Offentliche Veranstaltungen sind in der Regel auf hochstens 100 Teilneh-
merinnen und Teilnehmer zu begrenzen. Bereits erteilte darliberhinausge-
hende Genehmigungen sind zu Uberprufen und ggf. zu widerrufen. Ausnah-
men bedurfen eines mit dem zustandigen Gesundheitsamt abgestimmten
Hygienekonzeptes.

In Einrichtungen nach 8§ 36 Abs. 1 Nr. 2 bis 5 IfSG tatige Personen sind zu ver-
pflichten, mindestens einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Dies gilt auch fir in
Werkstétten fir Menschen mit Behinderungen tatige Personen mit Ausnahme der
arbeitnehmerahnlichen Beschéftigten. Die Leitung ist zu verpflichten, bei in diesen
Einrichtungen tatigen oder diese besuchenden Personen vor Beginn der Tatigkeit
oder des Besuchs eine Abfrage vorzunehmen, ob Anhaltspunkte fir eine Infektion
mit SARS-CoV-2 oder eine Erkrankung mit COVID-19 vorliegen.

Fokussierung der Tatigkeit der Ordnungsamter hinsichtlich der Einhaltung der
MalRnahmen.

Zur zielgerichteten landesseitigen Unterstiitzung erfolgt eine enge, regelméaRige
Abstimmung des Krisenmanagements mit dem Planungsstab COVID-19 des
HMSI, das wiederum mit koordinierenden Krankenhaus des Versorgungsgebietes
in Kontakt steht.

Sofortige Information und Kooperation mit ggf. betroffenen Nachbarstadten und
-landkreisen unter Einbeziehung des HMSI.

Erganzende tagliche schriftliche Lageinformation tber die detaillierte Umsetzung
des Beschrankungskonzeptes sowie Uber weitere geplante Malinahmen an das
HMSI. Die Information des RKI erfolgt durch das HMSI.

Uber das HMSI kann Unterstiitzungspersonal vom RKI angefordert werden.
Anforderung eines festen Verbindungsbeamten / -beamtin der Polizei Hessen.
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o Bei weiter steigender Fallzahl und Ungewissheit, ob die Infektionsketten bereits
umfassend unterbrochen werden konnten, sind, auf Grundlage von § 28 IfSG, Be-
schrankungen nicht-erforderlicher Mobilitat in die besonders betroffenen Gebiete
hinein, aus ihnen heraus und innerhalb dieser Gebiete unverztiglich umzusetzen.
Hierbei sind alle Mobilitdtsformen zu prufen und bei Bedarf einzuschréanken (z.B.
Individualmobilitat, OPNV, Fernverkehr). Erweiterte Quarantaneregelungen sind
zu prifen und anzuordnen. Das HMSI sowie die umliegenden kreisfreien Stadte
bzw. Landkreise sind uber die getroffenen Mobilitatseinschrankungen sowie Qua-
rantaneregelungen in Kenntnis zu setzen und der Offentlichkeit, in geeigneter

Weise, bekannt zu geben.

5. Stufe (dunkelrot)

Ab kumulativ 75 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohnern innerhalb der letzten
7 Tage in einem Landkreis, einer kreisfreien Stadt, einer Stadt oder einem Ort
mit zentraldrtlicher Funktion oder weiterer kontinuierlicher Anstieg der Infekti-

onszahlen uber zehn Tage Gber 50 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohner:

o Fortfuhrung und Erweiterung des Vorgehens geman Eskalationsstufen 1 bis 4, zu-
dem:

o Bereits erteilte oder noch zu erteilende Genehmigungen fir 6ffentliche Veranstal-
tungen sind mit einem strengen Malf3stab zu tUberprifen und ggf. zu widerrufen.

o Weitere umfassende MafRnahmen, insbesondere nachtliche Ausgangsbeschran-
kungen (zwischen 21 Uhr und 5 Uhr friih) sowie die Sperrung publikumstrachtiger
Ausflugsziele sind in Betracht zu ziehen, sofern eine Reduzierung der Inzidenz-
zahlen auf 50 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohner innerhalb der letzten 7 Tage
bis Mitte Februar auf andere Weise nicht realistisch ist. Hiervon ist auszugehen,
sofern die Inzidenz am 25. Januar 2021 tber 150 und ab dem 1. Februar 2021
noch tiber 100 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohner innerhalb der letzten 7 Tage
liegt.

o Unverzigliche Meldung an das HMSI, um zu kléaren, ob ein landesweites Infekti-
onsgeschehen vorliegt oder weitere lokale MalZnahmen und Mobilitdtseinschran-

kungen ausreichend sind.
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o Der Planungsstab COVID-19 des HMSI dbernimmt die Steuerung der medizini-

schen Lage in Hessen.

6. Stufe (schwarz)

Ab kumulativ 200 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohnern innerhalb der letzten

7 Tage in einem Landkreis, einer kreisfreien Stadt, einer Stadt oder einem Ort

mit zentralortlicher Funktion in drei aufeinanderfolgenden Tagen:

@)

Sperrung im Einzelnen zu bestimmender publikumstrachtiger Ausflugsziele durch
geeignete MalRnahmen (Parkplatzsperrungen sowie ggf. Verhangung von Betre-

tungsverboten)

Verhangung einer nachtlichen Ausgangssperre fir die Zeit zwischen 21 Uhr und
5 Uhr frah: Das Verlassen der eigenen Wohnung ist wahrend dieser Zeit nur aus

gewichtigen Grinden zuzulassen, insbesondere zur:

Ausuibung beruflicher oder dienstlicher Tatigkeiten, einschlief3lich der Teil-
nahme Ehrenamtlicher (und zuschauender Einwohnerinnen und Einwoh-
ner) an (6ffentlichen) Sitzungen der kommunalen Volksvertretungen sowie
ihrer Ausschisse und ggfs. Ortsbeirate sowie an Einsatzen von Feuer-
wehr, Katastrophenschutz und Rettungsdienst,

Inanspruchnahme medizinischer, therapeutischer und veterinarmedizini-
scher Versorgungsleistungen,

Wahrnehmung des Sorge- und Umgangsrechts,

Begleitung und Betreuung von untersttitzungsbeddrftigen Personen und
Minderjahrigen,

Begleitung Sterbender,

Teilnahme an Gottesdiensten zu besonderen religiosen Anlassen,
Versorgung von Tieren sowie zu

Mal3nahmen der Tierseuchenbekdmpfung und -pravention.
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o Die schulspezifische Umsetzung weitergehender Malinahmen fir die Unterrichts-
gestaltung in den alteren Jahrgangen ab Jahrgangsstufe 8 (auf3er Abschluss-
klassen) ist in Betracht zu ziehen. Generelle SchulschlieBungen sind einer Rege-
lung des Landes vorbehalten.

o Weitergehende Ausgangsbeschrankungen sind ebenfalls in Betracht zu ziehen.

Sobald der 7-Tages-Inzidenzwert finf Tage in Folge unter 200 Neuinfektionen pro

100.000 Einwohnern liegt, sind die Mal3nhahmen wieder aufzuheben.

Unabhangig von der Eskalationsstufe ist bei jedem gebietstubergreifenden Gesche-

hen unverziuglich der Planungsstab COVID-19 des HMSI zu informieren.




